Stendo® optimiért durch
herzschlagsynchrone
Stimulation biocheﬁj‘isch
die Durchblutung

im Korper.
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Sportliche Leistungen hangen grdsstenteils
von der einwandfreien biomechanischen

Funktion des Kérpers und seiner Regene- LeiStung & Erh0|ung

rationsfahigkeit ab. Wenn Sportler optimale

Bedingungen flur die, Ausleitung von Stoff- Eﬂerg |e, d | e VOH

wechselendprodukten schaffen, kdénnen :

sie ihr Trainingsprogramm verbessern, die ln nen kom mt'
Risiken im Zusammenha\ng mit Beschwerden

durch die flr ‘“ihren Sport typischen

verstarkten Belastungen (Leistenschmerzen,

Entziindungen, Gelenkabnutzung, Fibrose,

verminderte Viskoelastizitat der Muskeln)

verringern und vermehrt Spitzenleistungen

erbringen.
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Stendo®- Neue
Dimension der Erholung
nach dem Sport

Stendo® bietet eine neue Form der Massage, die alle
Bedingungen fur eine schnelle Wiederherstellung der
Homoostase auf eine fUr den Sportler ganz einfache
und gleichzeitig angenehme Weise vereint. In einem
echten ,Reinigungsprozess” unterstitzt Stendo® die
Gefasserweiterung Uber den Stickstoffmonoxid-
Transport (endotheliale Stimulation), wodurch die
Lymphgefasse angeregt werden und das Muskel-
gewebe mobilisiert wird. Die umfassende Stimulation
durch Stendo® tragt zur Verbesserung der Stoff-
wechselprozesse sowie zur Regeneration des
vegetativen Nervensystems bei und férdert erhol-
samen natUrlichen Schlaf. All dies geschieht, wahrend
sich der Korper vollkommen in Ruhe befindet, in
einem Zustand volliger Entspannung und perfekt auf

den Herzschlag des Sportlers abgestimmt.




