
Helfen Sie Ihren Patienten und Sportlern nach einer Verletzung oder 
Operation so schnell wie möglich dahin zurück, worauf es ankommt.

"Eine revolutionäre Kombination von evidenzbasierter  
Modalität und Best-Practice-Protokoll". *

Randy R. Hite, MPT, CSCS, SCS | Gillette Physical Therapy

"Wir verlassen uns bei Game Ready auf Schmerzlinderung und Abschwellung,  
einen verbesserten Bewegungsumfang, und darauf, dass wir die Leute  

schneller nach Hause entlassen können." *  
Dr. Xavier Cassard | Capio Clinique des Cedres | Toulouse, Frankreich

Ob es sich um einen professionellen Sportler handelt oder nicht –  
Patienten wollen Komfort und Fortschritt... 
Game Ready verbessert die Resultate." * 

Kenneth Akizuki, MD | SOAR | Teamarzt, SF Giants 

"Das beste System, das ich für die Behandlung diverser  
Verletzungen bisher gesehen habe". * 

Chris Spalding, ATC | Direktor, Sportmedizin & Rehabilitation, US Navy SWCC/SEALS 

Warum die Game Ready® Genesungstechnologie wählen?
Das klinisch erprobte Game Ready-System verbindet 
Kryotherapie und Kompressionstherapie zur 
Linderung von Schmerzen und Schwellungen – und 

übertrifft damit konventionelle RICE-Methoden und andere 
Geräte.

Game Ready bietet eine wirksame Schmerztherapie 
und senkt gleichzeitig den Verbrauch an 
Opioiden1,2,3,4, die weltweit Auswirkungen auf 

Menschenleben und Verfahren im Gesundheitswesen haben 
und wirtschaftliche Probleme mit sich bringen.

Game Ready ist bei Verletzungen und nach 
chirurgischen Eingriffen das bevorzugte 
Behandlungssystem  für Tausende von orthopädischen 

Spezialisten, Physiotherapeuten, Sportphysiotherapeuten, und 
professionellen Sport-Teams weltweit.

Nach einer Verletzung oder einem orthopädischen 
Eingriff möchten Sie Ihre Patienten und Sportler dabei 
unterstützen, Resultate zu verbessern, die Compliance 

zu fördern, ihre Zufriedenheit zu erhöhen und so schnell wie 
möglich zu dem zurückzukehren, worauf es ankommt.

Helfen Sie Ihren Patienten und Sportlern zu einem 
starken Finish – mit einer besseren Genesung nach einer 

Verletzung oder einem operativen Eingriff.
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©2020 Avanos Medical, Inc. Alle Rechte vorbehalten Game Ready ist ein eingetragenes Markenzeichen von Avanos Medical, Inc. ATPTBINTL002 0120

Resultate beruhen auf individuellen Erfahrungen, und nicht auf dem Anspruch eines Herstellers, und können daher abweichen. **Wärmebilder und Hauttemperaturen wurden sofort nach einer 30-minütigen Behandlung aufgenommen bzw. 
gemessen; alle Geräte wurden per Herstelleranweisungen unter den gleichen Bedingungen benutzt.

1. Su EP, Perna M, Boettner F, et al. A prospective, multi-center randomized trial to evaluate the efficacy of a cryopneumatic device on total knee arthroplasty recovery. [Eine prospektive, multizentrische, randomisierte Studie zur Beurteilung der Wirksamkeit eines 
kryopneumatischen Gerätes in Bezug auf die Genesung nach einer Knie-Totalendoprothese.] J Bone & Joint Surg. 2012;SuppA(94-B):153-6. 2. Waterman W, Walker JJ, Swains C, et al. The efficacy of combined cryotherapy and compression compared with 
cryotherapy alone following anterior cruciate ligament reconstruction. [Die Wirksamkeit der Kombination Kryotherapie und Kompression verglichen mit reiner Kryotherapie nach der Rekonstruktion des vorderen Kreuzbandes.] J Knee Surg. 2012;25(02):155-160. 
3. Murgier J and Cassard X. Cryotherapy with dynamic intermittent compression for analgesia after anterior cruciate ligament reconstruction. [Kryotherapie mit dynamischer intermittierender Kompression zur Analgesie nach der Rekonstruktion des vorderen 
Kreuzbandes.] Vorstudie. Orthop Traumatol Surg Res. 2014;100(3):309-312. 4. Wie bei allen RICE-Anwendungen. 5. Leegwater NC, Jore HW, Brohet R, Nolte P. Cryocompression therapy after elective arthroplasty of the hip. [Kryokompressionstherapie nach 
elektiver Arthroplastik der Hüfte.] Hip Int. 2012;22(05):527-533.  

Bei allen medizinischen Geräten bestehen inhärente Risiken.  Nehmen Sie bitte Bezug auf die Produktkennzeichnung für Indikationen, Vorsichthinweise, Warnhinweise und Kontraindikationen. Technische Bulletins zur Produktsicherheit finden Sie auf 
www.gameready.com.

STELLEN SIE BEI IHREN 
PATIENTEN UND SPORTLERN 
EIN STARKES FINISH SICHER
ENTSCHEIDEN SIE SICH FÜR EINEN  
ERFOLGREICHEN GENESUNGSVERLAUF 
MIT DEM GAME READY®

KÄLTE- UND KOMPRESSIONSSYSTEM
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Kälte und Kompression integriert – alles in einem leistungsfähigen System.
Das tragbare Game Ready System bringt RICE (Rest-Ice-Compression-Elevation) auf die nächste Stufe - durch die Verknüpfung 
von aktiver Kryotherapie und intermittierender Kompressionstherapie mit besserer Einstellbarkeit, Präzision und höherem Komfort 
als je zuvor.

Aktive Kryotherapie. Das zirkulierende 
Eiswasser kühlt die Verletzungsstelle 
kontinuierlich und gleichmäßig, 

wodurch Schmerzen sicher und problemlos 
und ohne Narkotika gelindert werden.

Einfache Inbetriebnahme, einfache Bedienung.
Die Inbetriebnahme ist einfach und intuitiv. Benutzer haben sechs automatische Programme zur Auswahl, können ihre eigenen 
Behandlungsprotokolle manuell steuern und die Einstellungen für Temperatur, Kompression und Behandlungszeit per Knopfdruck 
oder über einen Drehschalter individualisieren.

Intermittierende Kompression.  
Ein leichter Druck entsteht und lässt 
wieder nach, wodurch Schwellungen 

verringert werden, die Durchblutung stimuliert wird 
und die Manschette sich dem Körper anpasst.

Rundum-Abdeckung.  
Die anatomisch geformten 
Manschetten umschließen den 

Verletzungsort, wodurch die Oberfläche 
vergrößert und die Kühlung wirksamer ist.

Einfache Bedienung.  
Voreingestellte Programme können 
problemlos benutzt und Zeit-, 

Temperatur- und Kompressionseinstellungen 
schnell individualisiert werden.

“Game Ready verändert die Behandlung unserer Patienten". *  
Jason McWilliams, AT, MS, CTA | UCHealth Steadman Hawkins Clinic | Medicine in Motion

Mobiler Komfort. Mit Tragetasche 
und dem verfügbaren Akku kann 
das Game Ready-System unterwegs 

benutzt werden.

MIT EIS UND WASSER FÜLLEN BEHANDLUNG BEGINNENEINSTELLUNGEN ANPASSENPROGRAMM WÄHLEN (WAHLWEISE)

C-T WIRBELSÄULENMAN-
SCHETTE 

SCHULTERMANSCHETTE GERADE  
ELLBOGENMANSCHETTE

HAND- / HANDGELENK-
MANSCHETTE 

GEBEUGTE  
ELLBOGENMANSCHETTE

RÜCKENMANSCHETTE HÜFT- /  
LEISTENMANSCHETTE

GERADE KNIEMAN-
SCHETTE

GANZBEINMANSCHETTE 
MIT FUSS

KNIEMANSCHETTE MIT 
GELENK

HALBE BEINLÄNGENMAN-
SCHETTE MIT FUSS

AKKU TRAGETASCHEMEDIZINISCHES KABELFUSSGELENKMANSCHETTE

Innovatives Manschetten-
Design stellt höheren 
Komfort und bessere 
Resultate sicher.
Game Readys umfassendes Angebot an 
Manschetten mit Zweifach-Aktion garantiert 
eine integrierte, saubere Kälte- und 
Kompressionstherapie von Kopf bis Fuß. 
Dank der patentierten Technologie sind die 
leichten Manschetten in flacher Ausführung 
anatomisch konzipiert für höheren Komfort 
und bessere Passfähigkeit - und sie gewähren 
Rundumabdeckung und Kontakt über eine 
größere Oberfläche, was zu einer wirksameren 
therapeutischen Behandlung führt.

Wirksamere Kühlung als bei 
anderen RICE-Methoden.
Weltweit haben sich Tausende von orthopädischen 
Chirurgen, Sportmedizinern, Physiotherapeuten, 
Sportphysiotherapeuten, professionellen 
Sportteams und Sonderstreitkräften für das Game 
Ready-System entschieden, das im Vergleich 
zu traditionellen RICE-Methoden und anderen 
Geräten für eine schnellere, tiefer eindringende und 
länger anhaltende Kühlung sorgt.**

GAME READY®

GRPRO 2.1

5 ºC

POLAR CARE 
GLACIER™

9,7 °C

FLEXIKOLD® 

GELPACKUNG

10,7 °C

WÄRMEBILDER & MINDEST-HAUTTEMPERATUREN WURDEN SOFORT NACH DER 30-MINÜTIGEN BEHANDLUNG AUFGENOMMEN BZW. GEMESSEN

NICE RECOVERY 
NICE1

11,5 °C

35 °C

7 °C

BESTÄTIGTE KLINISCHE VORTEILE HELFEN IHNEN BEI DER ERREICHUNG VON MULTIMODALEN GENESUNGSZIELEN
	✓ Lindert Schmerzen und reduziert 

Schwellungen.1,4

	✓ Größerer post-operativer 
Bewegungsumfang bei Patienten mit 
vorderen Kreuzbandkomplikationen.3

	✓ Verringert den Gebrauch an Opioiden durch den 
Patienten und kann bei bestimmten Patienten zum 
früheren Absetzen von Opioiden führen.1,2,3

	✓ Kann die Zufriedenheit der Patienten  
mit dem Heilungsverlauf erhöhen.1, 5

Bieten Sie Ihren Patienten und Sportlern eine erfolgreiche Genesung.
Nach einer Verletzung oder einem orthopädischen Eingriff sind die physiotherapeutischen und Genesungsprozesse maßgeblich, 
damit positive Outcomes erzielt werden können. Mit dem innovativen Game Ready® Kälte- und Kompressionstherapie-System können 
Sie Ihren Patienten und Sportlern zu einem starken Finish verhelfen, damit diese so viel wie möglich von der Therapie während der 
Genesung profitieren und dann so schnell wie möglich wieder das tun können, worauf es ankommt.
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"Wir verlassen uns bei Game Ready auf Schmerzlinderung und Abschwellung, 
einen verbesserten Bewegungsumfang, und darauf, dass wir die Leute  

schneller nach Hause entlassen können." *  
Dr. Xavier Cassard | Capio Clinique des Cedres | Toulouse, Frankreich

Ob es sich um einen professionellen Sportler handelt oder nicht – 
Patienten wollen Komfort und Fortschritt... 
Game Ready verbessert die Resultate." * 

Kenneth Akizuki, MD | SOAR | Teamarzt, SF Giants 

"Das beste System, das ich für die Behandlung diverser 
Verletzungen bisher gesehen habe". * 

Chris Spalding, ATC | Direktor, Sportmedizin & Rehabilitation, US Navy SWCC/SEALS 

Warum die Game Ready® Genesungstechnologie wählen?
Das klinisch erprobte Game Ready-System verbindet 
Kryotherapie und Kompressionstherapie zur 
Linderung von Schmerzen und Schwellungen – und 

übertrifft damit konventionelle RICE-Methoden und andere 
Geräte.

Game Ready bietet eine wirksame Schmerztherapie 
und senkt gleichzeitig den Verbrauch an 
Opioiden1,2,3,4, die weltweit Auswirkungen auf 

Menschenleben und Verfahren im Gesundheitswesen haben 
und wirtschaftliche Probleme mit sich bringen.

Game Ready ist bei Verletzungen und nach 
chirurgischen Eingriffen das bevorzugte 
Behandlungssystem  für Tausende von orthopädischen 

Spezialisten, Physiotherapeuten, Sportphysiotherapeuten, und 
professionellen Sport-Teams weltweit.

Nach einer Verletzung oder einem orthopädischen 
Eingriff möchten Sie Ihre Patienten und Sportler dabei 
unterstützen, Resultate zu verbessern, die Compliance 

zu fördern, ihre Zufriedenheit zu erhöhen und so schnell wie 
möglich zu dem zurückzukehren, worauf es ankommt.

Helfen Sie Ihren Patienten und Sportlern zu einem 
starken Finish – mit einer besseren Genesung nach einer 

Verletzung oder einem operativen Eingriff.

Vertrieb in der Schweiz:
MTR - Health & Spa AG | Fällmisstrasse 64 | CH-8832 Wilen b. Wollerau 

044 787 70 80 | info@mtr-ag.ch | www.mtr-ag.ch

©2020 Avanos Medical, Inc. Alle Rechte vorbehalten Game Ready ist ein eingetragenes Markenzeichen von Avanos Medical, Inc. ATPTBINTL002 0120

Resultate beruhen auf individuellen Erfahrungen, und nicht auf dem Anspruch eines Herstellers, und können daher abweichen. **Wärmebilder und Hauttemperaturen wurden sofort nach einer 30-minütigen Behandlung aufgenommen bzw. 
gemessen; alle Geräte wurden per Herstelleranweisungen unter den gleichen Bedingungen benutzt.

1. Su EP, Perna M, Boettner F, et al. A prospective, multi-center randomized trial to evaluate the efficacy of a cryopneumatic device on total knee arthroplasty recovery. [Eine prospektive, multizentrische, randomisierte Studie zur Beurteilung der Wirksamkeit eines 
kryopneumatischen Gerätes in Bezug auf die Genesung nach einer Knie-Totalendoprothese.] J Bone & Joint Surg. 2012;SuppA(94-B):153-6. 2. Waterman W, Walker JJ, Swains C, et al. The efficacy of combined cryotherapy and compression compared with
cryotherapy alone following anterior cruciate ligament reconstruction. [Die Wirksamkeit der Kombination Kryotherapie und Kompression verglichen mit reiner Kryotherapie nach der Rekonstruktion des vorderen Kreuzbandes.] J Knee Surg. 2012;25(02):155-160. 
3. Murgier J and Cassard X. Cryotherapy with dynamic intermittent compression for analgesia after anterior cruciate ligament reconstruction. [Kryotherapie mit dynamischer intermittierender Kompression zur Analgesie nach der Rekonstruktion des vorderen 
Kreuzbandes.] Vorstudie. Orthop Traumatol Surg Res. 2014;100(3):309-312. 4. Wie bei allen RICE-Anwendungen. 5. Leegwater NC, Jore HW, Brohet R, Nolte P. Cryocompression therapy after elective arthroplasty of the hip. [Kryokompressionstherapie nach
elektiver Arthroplastik der Hüfte.] Hip Int. 2012;22(05):527-533. 

Bei allen medizinischen Geräten bestehen inhärente Risiken.  Nehmen Sie bitte Bezug auf die Produktkennzeichnung für Indikationen, Vorsichthinweise, Warnhinweise und Kontraindikationen. Technische Bulletins zur Produktsicherheit finden Sie auf 
www.gameready.com.

STELLEN SIE BEI IHREN 
PATIENTEN UND SPORTLERN 
EIN STARKES FINISH SICHER
ENTSCHEIDEN SIE SICH FÜR EINEN 
ERFOLGREICHEN GENESUNGSVERLAUF 
MIT DEM GAME READY®

KÄLTE- UND KOMPRESSIONSSYSTEM
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